
SÄUGLINGSPFLEGE & HANDLING 

WORKSHOP
Eine gute Vorbereitung ist unerlässlich, 

denn wenn euer kleiner Schatz erst einmal da
ist, möchtet ihr 100% für ihn da sein.

Macht euch bereit für diese wundervolle Reise
in das Elternsein

Preise: Pärchen      60,-€
       Einzelperson 50,-€

Dauer: 4 Stunden



DOMINIKA 
LANDGRAF

Workshop Inhalt

Mit der Geburt eures Babys wird leider keine Anleitung mitgeliefert.
Viele Eltern finden sich nur wenige Wochen nach der Geburt in einer
Situation wieder, in der sie merken, dass sie an ihre Grenzen stoßen.
Fragen wie "Was möchte mein Baby von mir?", "Warum lässt es sich
nicht ablegen?" oder "Warum schläft es nicht alleine ein?" können
herausfordernd sein. 
Auch das Stillen, das man sich so schön und natürlich vorgestellt hat,
kann zu Beginn Schwierigkeiten bereiten.
Um euch von Anfang an auf ein unbeschwertes, gesundes und
natürliches Familienleben vorzubereiten, gibt es 
diesen Workshop. 
Er ist ein absolutes Must-have für alle 
werdenden Eltern und Großeltern, um 
sich auf die Ankunft eures neuen 
Erdenbürgers einzustimmen. 
Ich vermittele euch aktuelles 
Fachwissen zur natürlichen, 
artgerechten, bedürfnisorientierten 
Säuglingspflege und die Sicherheit im 
Umgang mit eurem Baby. 

SÄUGLINGSPFLEGE & HANDLING 
WORKSHOP

www.naturtraeger.de

hallo@naturtraeger.de

natur.traeger

0152 08253329

nachhaltige Babyerstausstattung
bedürfnisorientierte Säuglingsversorgung
Wochenbett und Stillen
Baden, Ankleiden und Schlafen
Wickeln, Windeln, Ausscheidung
Pflegeprodukte Neugeborenen
Handling (Aufnehmen, Ablegen, Tragen und
Lagern eines Neugeborenen)


