STOFFNINDELN
SIND GESUND

Einwegwindeln bestehen
aus Polyethylen,'was nur .
~Wenig atmungsaktiv-ist, so-dass -

das Klima in der Windel warm und. Peucht ist %

ES entsteht ein ‘Témperatur'anstieg bis zu
- 2°€ durch Geringe AtmungsaRtivitat,

~gestaute Korperwarme und wahrend der

- chemische Reaktion in der sich
.- Superabsorber und Urin. mltemander
- verbinden -

Warm-Feuchte bedmgungen sind ein guter
Nahrboden fiir Bakterien und Pilze die.im -

Intlmberelch Zu \A/mdeldermatltls r\A/mdel— ;
" soor, und bei den Madchen zusatzlich zu

ScheidenpilzinfeRtionen, Hamwegsm?ehte
Fuhren RGnnen

Fur die Hod_e_n_de'r dungs Rann der Tempe-
raturanstieg in einer Einwegwindel piir :
spatPolgen im Erwachsenalter sorgen-denn’
die Sperminenqualitat/ Fruchtbarhelt Rann
emgeschranht sein :

StoPPwindeln sind atmungsaktiv und -
- reguliert damit die Warme und Feuchtlghelt
-nach aufen. . : :

'Babyhaut ist 3. - 5 mal dunner und mcht SR

straff und st_rapaZIerf?a_hlg wie unsere

Der Superabsorber in einer Einwegwindel
entzieht der Haut FeuchtigReit und Hautfett,
die-Schleimhaut im Intimbereich trocknet aus

1 GeFuhl geben

. dede Interahtlon mit éurem
| __Baby ist Bmdungszelt '

\A/lcheln 15t Wurde

. Um dlesem Problem\entgegen Zu wnrhen

geben Hersteller eine Lotion in die Windel,
diese beirihaltet ParaFFme Vaselineund

el DuFtstoFFe und HonsermerungsstoFFe lelder :

" behindern diese StoPpe die Hautpunktion und -
die Hautatmung. Einige Kinder reagieren auf -

;. dig StoFFe mit allergischen Reaktionen

« Auch Emweghygleneartlhel Plr Frauen w-ie ', a4,
it Stilleinlagen, Sllpem[agen und Binden

enthalten Superabsorber und Lotlonen aus’

~den selben griinden haben auch Frauen

~ dhnliche Probleme im Brustbereich Haut-

“ ‘trockenheit, Entziindungeh und

_ PilzinpeRtionen und im Scheidenbereich:
Scheidentrockenheit, Entzundungen. :
“PilzinfeRtionen und Harnwegsinfekte:

3 Mi"t'StOEF- zu wickeln macht groRe-Freude, -

‘denn es werden durch bunten Muster und |
: Flauschlg weichen StoFFe Gluchshormone
'Oxytozm ausgeschuttet

. \A/lcheln sollte eine Qualitytime mlt eurem
_-Baby sein und kein lastlges Ubel, sondem dir

und-deinem Baby ein schones \/ertrautes

Y Ihr wollt euer Baby oA
- eéund nachhalUg und mit Freude \A/lchel’n
der Euch mteressnert das Thema Abhalten?

ann bucht Euch euren Worhshopplatz ‘oder

~ eine Emzelberatung sowie ein passenden |

StoFmedelmletlmg Fur euren Lleblmg
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DOMINIKA
LHNDG\RAF

_ leh* bin‘in’ Dresden urd Uinland s
for Euch:da und freu ‘mich auf Euch.
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NaturTrager

' Warum. eigentlich

- Stotfwindeln?

Q lh Liebe 3e‘tﬁa&9@n_-uhd' |
nattrlich: gewickelt



1hr denlfe Famllle und- Nachhaltrghelt passen
“nicht zusammen?

: Egal ob ihr ein Baby erwartet oder euch die
~ Miillberge tiglich erschrecken. Ich habe eine

L&sung pur euch. Ich geben euch’hier und

-\'he_ute starke Argumente mit Stopf zu wicReln.-

Es lohnt:sich immer auch noch spater -
PR e umzustelgen
Es glbt viele \orteile zu entdechen denn

- StoPPwindeln sind-giinstig, prahUsch gesund, g
“erhalten die Wahrnehmung der Ausscheidung

und |6sen Emotionen aus.

o \Jerflgbarkeit
StoFmedeln werden -
nie alle sie miissén nur G
gewaschen werden. und es glbt helne

i Abhanglghelten zur Industrle

e Viele Windeln wachsen mit, sie werden :
- durch Klettverschlisse und Druchhnop?e

eingestellt und es muss nicht standig eine
- neue Q’roﬁe nachgehauﬁt werden 5

e Die PassForm ist mdlwduell emstellbar d1e o

sogenannte ,,One51ze Groﬁe wachst von
.ed:Y Ifeg bIS zum Ende der Wickelzeit mlt :

. Bel rlchtlger Anwendung und GroBe lauFen
StoPPwindeln durch ihr. Bindchen am
RucRen nicht aus, vor allem bei- dunnem
Neugeborenenstuhl blert die Kleldung
sauber und trocken - s

sSIQEEMINDELN
_ SIND. GUNSTIGER

_StbFFwilndeln I;éosteh neu je nach Hersteller

und System zw: 350 - 800€ wahrend

WegwerPwindeln ca. 1.500%€ pro Kind
‘Rosten, der finanzielle Unterschied 15t
: deutllch :

Bei StoFFwindeln Rommen noeh-Hos_tén Plr . -
- Wasser, Waschmittel und Strom dazu, diese . -
kann man durch Rleine Kniffe gering halten

Bei Einuegwindeln kommen nach dem

- Gebrauch noch die Miillkosten hinzu

(ca. 27 - HO Milltonnen pro Kind)

Fir das G'eschwis_terhind',’ Ronnen StOFF—-\
windeln vom ersten Kind wiederverwendet

o '\_A/er_de_h, die erneuten Anschaffungskosten
. entfallen, die Einsparung ist enorm

- Durch den Kaup gebrauchter StdFFwindeln |
- Rann man etwas Geld sparen, man sollte

jedoch elmges beachten, um emwandFrele
Windeln zu erhalten

StoFmedeln haben bei guter PFIege und
entsprechendem Zustand einen hohen
WiederverkRaufswert; wenn sie nicht mehr

bendtigt werden :

. Daraus erglbt sich-eine viel
~ geringere Belastung auf die -

- bzw. pur mehrere Kinder -

Dle Energleersparms durch StoFmedeln
betragt HO% im Vergleich zur*Emwegwmdel

B belm ersten Hlnd ' .

.. StQFmedeln smd
wnederverwendbar somit
T .mussen sie nicht standlg
neue Ressourcen Piir die

Gebrauch Entsorgt und

Umuwelt, da sie mehrere dahre _
ge'nutz_t werden, bis das
Material ermudet

Bei emem Wickelkind wnrd in : ?
-den ersten Wochen/Monaten 8-12° mal am ;

58 .Tag gewickelt, spater 5-8 ‘mal am Tag :
. =4000- 6000 Einwegwindel pro Wickelkind
4 auF 3 dahre gerechnet = 10% des ,gésamten '+

Hausmulls sind Wegwerpwindeln.

» Die \A/mdelwasche wird schon belies Bkl
hyglemsch Sauber und alle Bahterlen sterben

zuverlaSSIg ab, SO Rann” man unnotlgen Strom ;
sparen ;

mit anderen Dingen wie
Handktiicher, Bettwasche oder
: Abwasch-lappen gewaschen

. und Strom effizient ge_n'utz't

Herstellung nach einmaligen

-damlt verschwendet werden‘ :

iihe \A/mdelwasche hann Zusammen :
. Feedback

werden, um die Maschine voll -;-':

zu bekrommen, so wird- Wasser ' -aup ihrem Weg -

_ STOFFNINDELN ,
SlNDlNDl\/lDUELL

o gibt eine Vielpalt ah 'Méglichheiten &

Systemen je nach BedarF und Wunsch der
Eltern

aéder Hersteller hat seine mdl\nduelle
Passf—’orm '

Es gibt eine grofe Materialauswahl

Klettverschluss/ Druckknoppe, Doppelte/
~  einfache Beinbiindchen, Naturfasern/. -
' Tierische Fasern oder Synthetische Fasern

usw.’
STOFFNlNDELN _
ERHALTEN DlE NHHNEHMUNG .

In den ersten drel Lebensmonaten g]bt es-
neuronale VVerbindungen, die es Sauglingen

‘ermdglichen, seine Ausscheldung Rontrollieren

ZU Ronnen

\A/erden diese von den Eltern genutzt, kann
man sein Kind-erfolgreich abhalten, ansonsten

~ gehen diese Verbindungen verloren und

missen spater wieder neu erlernt umd damit
neu verRnupft werden

Durch StoFmedeln werden Ausscheldungen
spurbar und euer -
Kind bekommt ein |

diese Gefuhl hilp
Sduglingen und *
Kleinkindern spater

zum Trocken werden ;



